
Saft og syltetøj

Målgruppe 3. - 6. klassetrin (min. 6, maks. 30 elever)

Formål Eleverne får prøvet at samle råvarer i naturen, genkende forskellige
bær og frugter, kvalitetsbedømme og sortere dem, tilberede dem på bål
og til sidst smage på og vurdere resultatet.

Beskrivelse Om efteråret er naturen rig på frugter og bær. På gåturen samler vi ind
og på naturskolen kigger vi nærmere på høsten. Bagefter tilbereder i
saft, grød og syltetøj i gryden på bålet på egen hånd. Der smages på
resultatet og sættes ord på oplevelsen.

Fag/Fælles Mål Hjemkundskab og Natur/teknik

Varighed 4 timer – heraf den første time med naturvejleder, ankomst klokken
9.00, 10.00 eller 11.00.

Periode: Uge 35-36

Hvor KØN, Kalvebod Fælled. Tag Metroen til Vestamager Station, herfra 10
minutters gang.

Forberedelse/medbring:
Medbring to kg sukker og evt. syltetøjsglas til det, vi ikke får spist på
dagen. Eleverne skal desuden medbringe mad og drikke til eget forbrug
(der er kun tale om smagsprøver) og tøj efter vejret.

Forslag til videre arbejde:
I kan bage jeres egne boller i hjemkundskab og spise dem lige fra
ovnen med syltetøj på – uhm!

Vigtigt at vide Du skal kontakte KØN, Kalvebod Fælled (tlf. 32 52 22 75)
senest tre uger før arrangementet i telefontiden (mandag kl. 13.30-
15.30) for at aftale det konkrete indhold og forberedelse. I tilfælde af
aflysning skal dette ske telefonisk.

Min. antal lærere: 1

Lærerens rolle: Du er ansvarlig for at forberede eleverne fagligt og mentalt, samt for at
integrere arrangementet i undervisningen på hjemskolen. Under besøget
er du ansvarlig for det sociale miljø i klassen, og vi forventer at du
samtidig deltager i praktisk og pædagogisk arbejde sammen med
naturvejlederen. Tilberedning, oprydning og opvask står du for på egen
hånd.

Bookning  www.bufnet.kk.dk

Kontaktpersoner Peter Lawaetz og Jaris Bigler
Københavns Naturskole, Kalvebod Fælled
Granatvej 11, 2770 Kastrup
Tlf. (ma 13.30-15.30): 32 52 22 75
E-mail: kalvebod.naturskole@buf.kk.dk


