FEblemost

Malgruppe

Formal

Beskrivelse

Fag/Falles Mal
Varighed
Periode

Hvor

3. - 5. klassetrin (min. 6, maks. 30 elever)

Eleverne oplever at indsamle ravarer i naturen og forarbejde dem til det
feerdige produkt. Gennem dette praktiske arbejde kommer de bag om
produktet “aeblemost” og kombineret med blindsmagning far eleverne en
indsigt i forskellen pa saft, most og juice. Samtidig oplever de behovet
for at styre naturen i form af naturpleje, hvis man gnsker en bestemt
slags natur og de tager selv del i arbejdet hermed.

Kongelunden vokser sig stgrre blandt andet ved tilplantning af gamle
a&bleplantager. Vi praver at finde de overgroede treeer, og nar vi har
samlet nedfaldsfrugt og hgstet aebler, vil vi hjaelpe s&bletraeerne ved at
feelde krattet, der er ved at kvaele dem. /AEblerne presser vi til most i
den store saftpresse, og eleverne far en smagsprgve af deres egen
hjemmelavede most.

Hjemkundskab (og natur/teknik)

3 timer (kl. 9.40 - 12.40)

Uge 39 - 41

Dette arrangement foregar ikke pa naturskolen. Vi mgdes ved

stoppestedet Rosenlundsvej syd for Kongelunden - se
transportvejledning pa naeste side.

Forberedelse/medbring:

Medbring mad og drikke til eget forbrug og tgj efter vejret.
Husk fotografiapparat og evt. videokamera

Forslag til videre arbejde:

Vigtigt at vide

Min. antal lzerere:

Lzererens rolle:

Bookning

Kontaktpersoner

Hvis vi laver nok kan I fa noget aeblemost med hjem, som I kan koge
ind til aeble-vanille-sirup (fantastisk til is) eller I kan forsgge at lave
ablecidereddike. Pa Kalvebod Naturskole kan i ogsa samle og smage pa
svampe, urter og baer pd arrangementerne Svampe, Grgn mad og Saft
og syltetgj.

Du skal kontakte K@N, Kalvebod Fzelled (tIf. 32 52 22 75) senest tre
uger fgr arrangementet i telefontiden (mandag kl. 13.30-15.30) for at
aftale det konkrete indhold og forberedelse. I tilfaelde af aflysning skal
dette ske telefonisk.
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Arrangementet foregar pa egen hand. Naturskolen har alle ngdvendige
redskaber og en lzerervejledning, men forberedelse afvikling og
efterbehandling star du selv for.

www.bufnet.kk.dk

Peter Lawaetz og Jaris Bigler
Kgbenhavns Naturskole, Kalvebod Fzlled

Granatvej 11, 2770 Kastrup @uy
TIf. (ma 13.30-15.30): 32 52 22 75 \]m//
KGBENHAVNS
E

E-mail: kalvebod.naturskole@buf.kk.dk NATURSKOL



Transport til skovstationen i Kongelunden

Tag Metroen til Vestamager Station og skift til bus 33 med destination
‘Sgvang'.

I skal ramme bussen ca. kl. 9.28 fra Vestamager Station.
St3 af pa stoppestedet ‘Rosenlundsvej’ syd for Kongelunden

Dette aftales med naturvejlederen, nar I ringer til os fgr arrangementet.
Vi venter pa jer ved stoppestedet.
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